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SMED – Rüstzeitreduzierung praxisnah erleben 

 
 

Seminardauer: 2 Tage  
 
Trainingssprache:   Deutsch 
 
 
Kurzbeschreibung 
 
SigmaPro bietet eine praxisnahe SMED Schulung, welche Sie befähigt, Rüstprozesse effizient zu 
gestalten. Die Schulung ist in zwei Blöcke aufgeteilt. Zuerst lernen sie die Grundlagen zum 
schnellen Rüsten kennen. Unterstützt wird die Theorie anhand eines praxisnahen Fallbeispiels.  
Im Zweiten Block betrachten wir zusammen mit Ihren Experten einen realen Rüstvorgang bei Ihnen 
im Haus. Wir filmen den kompletten Rüstvorgang und analysieren ihn anschließend mithilfe der 
Software AVIX®. Nach zwei erfolgreichen Seminartagen haben wir gemeinsam den optimalen 
Rüstvorgang erarbeitet, sowie konkrete Maßnahmen für die Umsetzung in der Praxis. Die 
Teilnehmer sind somit in der Lage, SMED-Projekte selbstständig durchzuführen.  
 

Zielgruppe, Teilnahmevoraussetzungen und Zertifizie rung 

� Mitarbeiter aus der Produktion, Montage und Arbeitsvorbereitung sowie Führungskräfte. 
� Es sind keine speziellen Vorkenntnisse für dieses Training erforderlich. 
� Zu rüstende Maschine muss zur Verfügung stehen (Rüstsequenz < 2,5 Stunden). 
� Alle Teilnehmer erhalten nach Abschluss des Trainings eine Teilnahmebestätigung. 

Die Teilnehmer lernen 
 

� SMED – Theoretische Grundlagen. 

� Vier Phasen eines SMED-Projekts: Aufnehmen – Analysieren – Anpassen – Ableiten.  

� Erkennen von internen und externen Rüst-Tätigkeiten sowie Verschwendung. 

� Gemeinsames Brainstorming zu Stärken und Potentialen der aktuellen Rüstvorgänge. 

� Organisation einer Rüstaufnahme. 

� Kennenlernen des Analyse-Programms AVIX®. 

� Ableitung konkreter organisatorischer und technischer Maßnahmen. 

� Mit 5S ein sauberes und organisiertes Arbeitsumfeld schaffen. 
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Trainingsinhalte 
 
 
Tag 1  

� Gemeinsame Vorstellungsrunde. 
� Theoretische Grundlagen SMED. 
� Brainstorming: Stärken und Potentiale aktueller Rüstungen. 
� Interaktives Übungs-Spiel. 
� Theoretische Grundlagen 5S. 
� Film-Aufnahme einer realen Rüstung. 
� Video aufbereiten. 

 
 
Tag 2 

� Unterteilung des gesamten Rüstvorgangs in Einzeltätigkeiten. 
� Aufteilung der Einzeltätigkeiten in interne und externe Arbeitsschritte. 
� Optimierung der internen Arbeitsschritte. 
� Festlegung der optimalen Reihenfolge des  

Soll-Rüstprozesses. 
� Konkrete Verbesserungsmaßnahmen ableiten. 
� Maßnahmen in Teilprojekte zusammenfassen. 
� Zusammenfassung der beiden Schulungstage. 

 
 
Ihre Vorteile und Ihr Nutzen  

 

� Kompakte Schulung mit Fokus auf die Praxis. 

� Dozenten mit langjähriger Rüsterfahrung – Von Praktiker für Praktiker! 

� Realer Rüstprozess wird zusammen im Team optimiert. 

� Aktive Einbindung der Experten vor Ort. 

� Übergabe eines ausgearbeiteten Maßnahmenplans zur Umsetzung – die Basis für Ihren 
nachhaltigen Erfolg! 

 

Hinweis Trainingsdauer: 

  

� Das Training kann auch an einem Tag durchgeführt werden. Es entfällt dann aber der 
praktische Teil an einer Maschine/Anlage in Ihrem Unternehmen. 
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SMED Training: Auszüge und Beispiele  
 

 
 

 


